ceff on the 1 oad.
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Wie richtig ist richtig?

Streiten sich zwei Kollegen. Der eine sagt: ,Unser Chef hat in diesem Punkt
mal wieder Uberhaupt keine Ahnung." Sagt der andere: ,Wieso? Der hat doch
genau die richtigen Ansatze gefunden!™ Wer hat Recht? Falsche Frage. Die rich-
tige lautet: Wie lange kdénnen die beiden dieses hoch interessante, zu nichts
fihrende Gesprach betreiben? Aus Erfahrung kédnnen wir sagen: bis die Sahne
gefriert. Natidrlich: Solche Gesprache flihren zu nichts. Ist mein Partner nett
oder nicht? Ist das Kleid schén oder nicht? Ist die Regierung kompetent oder
nicht? Sind Manager korrupt oder nicht? Ist der Kollege arrogant oder einfach
nur intelligent? Ist die Kollegin eine bléde Kuh oder bloB introvertiert? Ist mein
Nachbar ein Mistkerl oder hat nur Krach mit der Frau? Méchten Sie die rich-
tigen Antworten wissen?

Hier ist die Antwort

Es gibt keine richtige Antwort. Ob Wasser nass ist oder nicht, ob ein Material
fest oder flissig ist, ob Feuer heiB ist oder nicht, ob ein Meter ein Meter lang ist
oder nicht - all das kédnnen wir jenseits jedes verninftigen Zweifels beantwor-
ten. Das ist Realitat. Alles andere ist Konstrukt (holen Sie sich die Matrix-Tri-
logie auf DVD). Und wir streiten oder diskutieren tatsachlich Uber Konstrukte?
Wozu? Wenn Sie sich diese Frage mal in aller Ernsthaftigkeit stellen, werden
Sie feststellen, dass es keine vernilnftige Antwort darauf gibt — und plétzlich
haben Sie alle Zeit der Welt. Denken Sie sich aus ihrem Leben alle diese sinn-
losen und nutzlosen Diskussionen uber Konstrukte (vulgo: Geschmacksfragen)
weg. Sie haben sofort eine Stunde mehr Zeit am Tag, haufig mehr. Sie werden
eine unglaubliche Stille und Ruhe erfahren. Erschrecken Sie nicht! Sie kédnnen
jederzeit und selbstverstandlich zurick in den Trubel, den Stress, die sinnlosen
Diskussionsrunden - aber Sie mussen nicht. Sie kdnnten auch einfach mal die
Ruhe aushalten und das Leben genieBen. Hier. Und jetzt.

Ihr Matthias Wolkner



